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Alimentation
Qu’y a t-il dans nos assiettes?

Les enjeux d'une alimentation saine

ch

et écoresponsable.
Comment manger mieux
Aspimation "\ |
Nature ©97% d’eau salée
1% d'eau douce disponible pour les
activités humaines.
Formations e
, Milieu de vie, répartition, accessibilité,
Developpement Durable: usages et circuits de I'eau, pollutions... 20k b
: : P sy L'eau, une source de vie a protéger. g par an et par habitant:
Allmentatlon, BIOdIVGrSIte, K / C’est la quantité de nourriture
Déchets et Consommation’ Eau jetée a la maison. Sans compter le
gaspillage de la production jusqu’a
(Biodiversité la distribution...
Ateliers pour tous: Nombreux et fondamentaux

Un atelier et des astuces poury

sont les services rendus par la lus gaspiller

diversité du vivant.
Des ateliers pour s‘émerveiller

5 4 et apprendre a préserver les
Marle LINE \espéces qui nous entourent.
Formatrice
Intervenante en milieu scolaire

Scolaires, Grand public

Au jardin \
Le jardin est un écosysteme, lieu de vi

pour de nombreuses espéeces.

Jardiner avec des méthodes naturelles,
fabriquer son compost, accueillir et
protéger insectes, oiseaux et autres

précieux auxiliaires du jardin.

Tout un programme..

Géchets et consommation
354 kg de déchets ménagers par an
et par habitant. Que deviennent-ils,

Pour une étude adaptée a votre projet,

contactez-moi: peut-on réduire nos déchets?
06 82 39 25 42 Des ateliers pratiques pour
mclanimation nature@gmaiLcom tout savoir sur les déchets et faire

\ maigrir sa poubelle!

Au plaisir de vous rencontrer!

. ) Retrouvez tous les ateliers sur
MCL Animation Nature Microentreprise SIRET: 822 427 829 00012 ?WWW. mclanimationnature.jimdofree.com




